
Zeit schenken – Leben berühren 

Die gemeinnützige Organisation Blicklicht bietet 2026 wieder einen Qualifizierungskurs für 

ehrenamtliche Hospiz- und Palliativbegleiter an. Gesucht werden Interessierte, die 

Menschen in der letzten Lebensphase und deren Angehörige unterstützen möchten. Die 

Ausbildung dauert ein halbes Jahr und bereitet umfassend auf die sensible Aufgabe vor. 

Behandelt werden Themen wie Kommunikation, Spiritualität, Demenz, Trauer, Achtsamkeit, 

Lebensqualität und die Auseinandersetzung mit der eigenen Vergänglichkeit. Praktische 

Einblicke erhalten die Teilnehmer*innen durch Hospitationen in Pflegeeinrichtungen oder auf 

der Palliativstation. 

Die nächste Qualifizierung zur Palliativbegleitung startet im Februar 2026. Anmeldungen sind 

ab sofort möglich. Egal ob jung oder lebenserfahren, mit oder ohne Vorerfahrung: Was zählt, 

ist die Bereitschaft, Menschen am Lebensende beizustehen. Denn Hospizarbeit berührt und 

verändert das eigene Leben. Interessierte können sich bei Blicklicht melden: 08341-9602952 

oder www.blicklicht.org 


