Amt fir Erndhrung, =2
Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Terminankundigung

Da geht noch was — Lebensmittel retten kann jeder!

Kaufbeuren — Im Februar findet ein Kochkurs zum Thema ,Da geht noch was —
Lebensmittel retten kann jeder!® am Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
(AELF) in Kaufbeuren statt. Herzlich eingeladen sind Grundschulkinder mit ihren
Eltern. Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Kochkurs | Da geht noch was-Lebensmittel retten kann jeder!

In Deutschland werden jahrlich circa elf Millionen Tonnen Lebensmittel entsorgt -
59% davon im Privathaushalt.

Vieles davon ist aber noch verzehrbar und kann problemlos weiterverarbeitet wer-
den.

Genau hier mochten wir mit unserem Kochkurs ,Da geht noch was - Lebensmittel
retten kann jeder!” ansetzen.

Im Kurs mit Theorieteil kbnnen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Ideen sam-
meln, was aus ubriggebliebenen Lebensmitteln und Resten noch alles gezaubert
werden kann.

So kann jeder zum Helden werden!

¢ Mittwoch, 25.02.2026

e 15:00 — 18:00 Uhr

e Referentin: Ulrike Lohmuller, Hauswirtschaftsmeisterin

e Ort: AELF, Am Grunen Zentrum 1, 87600 Kaufbeuren

e Teilnahme: 3 € Lebensmittelkosten

e Kooperationspartner: Familienstutzpunkt Apfelkern und foodsharing Kaufbe-
uren

e Anmeldeschluss: 20.02.2026
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Die Kosten Ubernimmt das Bayerische Staatsministerium flr Ernahrung, Landwirt-

schaft und Forsten.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: https://www.aelf-kf.bay-

ern.de/ernaehrung/index.php.

Anmeldung Uber die Mailadresse: sabine.schaefer@aelf-kf.bayern.de

Weitere Auskunfte erhalten Sie telefonisch unter 08341 9002-0 oder per E-Mail an
poststelle@aelf-kf.bayern.de.

-

Bildunterschrift: Werde selbst zum Helden und rette Lebensmittel

Seite 2 von 2



